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STRESZCZENIE ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

»,Badanie skladu mineralnego wybranych gatunkow grzybéw jadalnych
z rodziny muchomorowatych (Amanitaceae) i pieprznikowatych (Cantharellaceae):

aspekt srodowiskowy i Zywieniowy”

W ramach pracy doktorskiej dokonano oceny zawarto$ci wybranych pierwiastkow w trzech
gatunkach jadalnych muchomoréw: muchomora czerwonawego (Amanita rubescens),
rdzawobrazowego (Amanita fulva), muchomora mglejarki (Amanita vaginata) oraz pieprznika
jadalnego (Canthrellus cibarius) zebranych z przestrzennie oddalonych od siebie ekosystemow
leSnych na terenie Polski. ZawartoS¢ rteci w probkach owocnikow i gleby oznaczono technikg
zimnych par absorpcyjnej spektrometrii atomowej (CV-AAS), natomiast pozostate pierwiastki (Ag,
Al, Ba, Ca, Cd, Co, Cr, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Na, Ni, Pb, Rb, Sr i Zn) zanalizowano wykorzystujac
technike optycznej spektrometrii emisyjnej z plazma wzbudzong indukcyjnie (ICP-OES) oraz
spektrometrii mas z jonizacja w plazmie wzbudzonej indukcyjnie (ICP-MS) z komora kolizyjna
(As, Ag, Ba, Cd, Co, Cu, Cr, Li, Mn, Ni, Pb, Rb, Sr, Tl, V, U i Zn). Ponadto wykonano pomiar i
oznaczenie aktywnosci radionuklidéw '**Cs, *'Cs i “’K w owocnikach pieprznika jadalnego metoda
spektrometrii gamma z detektorem polprzewodnikowym HPGe.

Znajomos¢ skladu mineralnego owocnikdw oraz podloza glebowego, na ktorym wyrosty,
pozwolila na oszacowanie wartoSci wspotczynnikdw biokoncentracji (BCF), co umozliwito ocene,
w stosunku do ktérych pierwiastkéw zachodzi proces bionagromadzania. Ponadto zbadano wptyw
miejsca zebrania grzybow na zawartosc¢ sktadnikow mineralnych w ich owocnikach.

W drugiej czesci pracy dokonano oceny wptywu przetwarzania kulinarnego na zawartosc¢
pierwiastkow w owocnikach badanych gatunkéw grzybéw oraz okreSlenia biodostepnosci
sktadnikéw mineralnych z kulinarnie przetworzonych owocnikdéw pieprznika jadalnego, dzieki
wykorzystaniu metody in vitro UBM (ang. Unified Bioaccessibility Method). Otrzymane wyniki
pozwolity na przeprowadzenie oceny wartosci zywieniowej pieprznika jadalnego.

Ponadto przeprowadzono ocene toksykologiczng grzybow, bedacych przedmiotem badan,
odnoszac wyniki zawarto$ci kadmu, otowiu i rteci w owocnikach do obowigzujacych warto$ci

tymczasowo tolerowanego tygodniowego pobrania (PTWI) tych pierwiastkow.



