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Edukacyjny mini-projekt uczniowski

Zywnosé¢ bez chemii nie musi by¢ nudna

zrealizowany w ramach projektu:

Z CHEMIA NAPRZOD - rozwdj kompetencji podopiecznych placéwek wsparcia dziennego
poprzez udziat w dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii
Uniwersytetu Gdanskiego.

Stowarzyszenie ,,Pomocna Dton Wrzeszcza”

ul. Grunwaldzka 137 Zli

80-245 Gdansk T
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E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Z CHEMIA NAPRZOD - rozwdj kompetencji podopiecznych placéwek wsparcia dziennego poprzez udziat w
dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

Celem projektu byto uswiadomienie uczniom, ile dodatkow
chemicznych zawiera gotowa zywnosc¢, a takze pokazanie jak
smaczne sg przygotowane potrawy, ktore ich nie zawieraja.
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Z CHEMIA NAPRZOD - rozwéj kompetencji podopiecznych placowek wsparcia dziennego poprzez udziat w
dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

Realizacja mini-projektu

|. Poznanie chemicznych dodatkow do zywnosci, ktore
poprawiajg wyglad produktu, nadajg mu barwe i zapach.
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Z CHEMIA NAPRZOD - rozwéj kompetencji podopiecznych placowek wsparcia dziennego poprzez udziat w
dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

Realizacja mini-projektu

ll. Ustalenie menu bez ,chemii”




Fundusze ; i j
it Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie - Pols kg) P Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Z CHEMIA NAPRZOD - rozwéj kompetencji podopiecznych placowek wsparcia dziennego poprzez udziat w
dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

Realizacja mini-projektu

lll. Przygotowywanie potraw
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1.Przygotowanie lemoniady.

Sktadniki:
- woda
-miod
-maliny
-mieta
-cytryna
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2. Przygotowanie przez uczniow satatki.

Sktadniki:

- Zlelona satata
- pomidory

- ogorki

- ser feta

- papryka

- stonecznik
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3. Przygotowanie przez uczniow witasnej nutelli.

Sktadniki:

- orzechy laskowe
- laska wanilii

- mleko

- kakao

- miod
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Z CHEMIA NAPRZOD - rozwéj kompetencji podopiecznych placowek wsparcia dziennego poprzez udziat w
dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

Realizacja mini-projektu

IVV. Wspolne spozywanie witasnorecznie przygotowanych
potraw
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Z CHEMIA NAPRZOD - rozwdj kompetencji podopiecznych placowek wsparcia dziennego poprzez udziat w
dziataniach dydaktycznych realizowanych na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego

Podczas realizacji projektu uczniowie poznali
dodatki (konserwanty, aromaty, barwniki,
wzmachiacze smaku) dodawane do gotowe]
Zywnosci oraz przyrzadzili wtasne, zdrowe
positki. Dzieci byty zdziwione iloScig substancji
chemicznych dodawanych do  zywnosci.
W efekcie wszyscy uczniowie przekonali sie, ze
zdrowo moze oznaczac¢ rowniez smacznie.




