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modut
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Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

prof. dr hab. Sylwia Rodziewicz-Motowidto; dr Julia Witkowska; dr Katarzyna Kuncewicz

Formy zajeé, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS

Formy zajec¢ 3
Wyktad, Cw. laboratoryjne zajecia 45 godz.

Sposéb realizacji zajec konsultacje 5 godz.
zajecia w sali dydaktycznej praca wiasna studenta 25 godz.
Wyktad: 15 godz., Cw. laboratoryjne: 30 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2025/2026 zimowy
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne

- Wykonywanie doswiadczen Spos6b zaliczenia

- Wyktad z prezentacjg multimedialng
Zaliczenie na ocene

Formy zaliczenia

test pisemny z pytaniami (zadaniami) otwartymi, zaliczenie z oceng
Podstawowe kryteria oceny

Ocena koncowa bedzie wystawiona na podstawie jednego koncowego testu z catosci
wyktadanego przedmiotu. W przypadku niezaliczenia negatywng ocene bedzie mozna
poprawi¢ poprzez napisanie kolejnego testu pisemnego. Oceny z testu beda zgodne z
wytycznymi okreslony-mi przez ,Regulamin Studiow UG”

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

Sposoéb weryfikacji przyswojenia wiedzy:

W testach zaliczeniowych student odpowiada na pytania dotyczace metod izolacji biatek stosowanych w kosmetykach, ich budowy oraz zastosowania;
udziela odpowiedzi na temat technik uzywanych do izolacji i charakterystyki biatek; wyjasnia wptyw cukréw, lipidow, aminokwasoéw, peptydow i biatek na
skoére cztowieka (K_WO03 i K_WO05)

Sposob weryfikacji nabycia umiejetnosci:

Podczas rozwigzywania probleméw na zajeciach oraz podczas testéw zaliczeniowych student dobiera metody izolacji oraz charakterystyki biatek;
podczas testow zaliczeniowych odpowiada na pytania dotyczace zaleznosci pomiedzy rodzajem i budowg biomolekuty a efektem kosmetycznym jaki
wywotuje; samodzielnie znajduje informacje dotyczace najnowszych trendéw w kosmetyce dotyczacych zastosowania biomolekut (K_U08)

Sposob weryfikacji nabrania kompetencji spotecznych:
Podczas zajec¢ oceniane jest zainteresowanie studenta poszerzaniem swojej wiedzy i zdobywaniem nowych umiejetnosci, trafno$¢ zadawanych pytan,
aktywne uczestniczenie w rozwigzywaniu problemoéw (obserwacja przez prowadzacego zajecia; K_K01)

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
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A. Wymagania formalne
ukonczone kursy w zakresie: chemii organicznej

B. Wymagania wstepne
znajomos¢ podstawowych zagadnien z zakresu chemii organicznej i czgsteczek biologicznie czynnych, znajomos$¢é bu-dowy i fizjologii skory,
znajomos¢ i postugiwanie sie terminologia i nomenklaturg kosmetyczng

Cele ksztatcenia

» Zapoznanie studentéw z wszystkimi zagadnieniami wymienionymi w tresciach programowych wyktadu,
» Zaznajomienie studentéw z zagadnieniami funkcji aminokwaséw, peptydoéw, biatek, cukrow i lipidow w skorze cztowieka,
» Zapoznanie studentéw z istniejgcymi produktami kosmetycznymi wykorzystujacymi w sktadzie aminokwasy, peptydy, biatka, cukry, lipidy oraz inne
matoczgsteczkowe biomolekuty pochodzenia naturalnego,
» Zapoznanie studentéw z rolg peptyddw, biatek oraz cukréw, lipidow i DNA w procesach regeneracyjnych skoéry organizmu ludzkiego,
» Zapoznanie studentéw z budowa i funkcjq biatek strukturalnych (kolagen, elastyna, keratyna) organizmu cztowieka oraz z budowg i funkcjag,
peptydow i biatek stosowanych w kosmetykach (peptydy sygnatowe, transportujace, neuropeptydy, jedwab, kazeina, aosaina, albumina itd.),
» Zapoznanie studentéw z budowa i funkcjg cukréow prostych i ztozonych wchodzacych w sktad kosmetykéw oraz ich po-chodnych (kwas
hialuronowy),
» Zapoznanie studentéw z funkcjg biologiczng lipidéw pochodzenia naturalnego wchodzacych w sktad kosmetykéw.

Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu
* Aminokwasy stosowane w kosmetyce jako czynniki stymulujgce procesy naprawcze skoéry i wioséw cztowieka.
» Budowa, podziat i rola peptydéw w organizmie cztowieka oraz ich zastosowanie w kosmetyce: peptydy rozkurczajace, peptydy transportujace,
peptydy stymulujgce, peptydy ,inteligentne”, antybiotyki peptydowe.
* Peptydy oraz ich analogi stosowane w kosmetykach. Zastosowanie modyfikacji chemicznych w peptydach kosme-tycznych. Fitohormony.
» Budowa i wtasciwosci biologiczne biatek bedacych sktadnikami budulcowymi skéry, wioséw i paznokci oraz biatek sto-sowanych w kosmetyce:
kolagen, elastyna, keratyna, jedwab, kazeina, aosaina, albumina.
» Budowa i wlasciwosci biologiczne i fizykochemiczne cukréw prostych i ztozonych stosowanych w kosmetykach.
» Szczegdlna rola kwasu hialuronowego w kosmetyce. Budowa, funkcje i wystepowanie.
« Lipidy pochodzenia naturalnego stosowane w kosmetykach. Budowa i funkcje biologiczne.
B. Problematyka laboratorium
« Izolacja kolagenu ze skor rybich i jego charakterystyka molekularna jako sktadnika kosmetykow
* Izolacja elastyny ze Sciegien i jej charakterystyka
« Izolacja keratyny z wioséw z wykorzystaniem techniki mikrofalowej
« Izolacja kwasu hialuronowego ze skorupek jaj kurzych oraz jego chemiczna charakterystyka
Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

A.1. wykorzystywana podczas zaje¢

» Rodziewicz-Motowidto, S., materiaty niepublikowane, udostepniane studentom podczas zajec

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

B. Literatura uzupetniajgca

» Kamysz W, Peptydy w kosmetykach, Przemyst kosmetyczny, 2011,2,40-42.

» Gruchlik A'i inni, Zastosowanie peptydéw wigzacych miedz w dermatologii kosmetycznej, Dermatologia Kli-niczna, 2009, 11(3), 175-178.
* Opisy patentowe zagraniczne dotyczace produktéw kosmetycznych. Opisy patentowe beda pochodzity ze stro-ny:
http://www.freepatentsonline.com/

» Metody wypetniania tkanek miekkich stosowane w kosmetologii. ELSEVIER, Red. Jeffrey S. Dover, Murald Alam
« Barba C. i inni, Skin Research and Technology, 14, 243248, 2008

« Fields K. i inni, Journal of Cosmetic dermatology, 8, 8-13, 2009

» Gorouhi F. i Maibach H.I., International journal of cosmetic Science, 31, 327-345, 2009

 Gruchlik A. i inni, Dermatologia Kliniczna, 11(3), 175-178, 2009

» Kerscher M. i Buntrock H., Journal of German Society of Dermatology, 9, 314-328, 2011

* Lupo M. P. i Cole A.L. Dermatologic Therapy, 20, 343-349, 2007

« Puig A. i inni, International Journal of Cosmetic Science, 30, 97-104, 2008

» Schurink M.i inni, Peptides, 28, 485 — 495, 2007

» Zhang L. i Falla T.J., Clinics in Dermatology, 27, 485-494, 2009.

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
K_WO03: wyjasnia w zaawansowanym stopniu zaleznosci « Identyfikuje aminokwasy stosowane w kosmetykach
pomiedzy strukturg materii a jej obserwowanymi « Opisuje znaczenie aminokwaséw, peptydow, cukréw i lipidéw stosowanych w
wiasciwosciami; produktach kosmetycznych
K_WO05: posiada zaawansowang wiedze w zakresie » Wyjasnia dziatanie biologiczne peptyddw, biatek, cukrow i lipidow w skorze
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studiowanej specjalnosci chemicznej; cztowieka,

K_UO08: przedstawia w sposéb przystepny, jezykiem « Identyfikuje i rozpoznaje budowe biatek strukturalnych oraz cukréw ztozonych
naukowym typowym dla nauk chemicznych fakty z chemii; « Opisuje rodzaje peptydow kosmetycznych, rodzaje cukréw i lipidow stosowanych
K_KO01: identyfikuje poziom swojej wiedzy i umiejetnosci, w ko-smetykach

potrzebe ciagtego doksztatcania sie oraz rozwoju * Rozréznia i dzieli na klasy biomolekuty stosowane w kosmetykach,

osobistego; » Charakteryzuje i procesy zachodzace w skérze pod wptywem zastosowania

aminokwa-sow, peptyddéw, biatek, cukrow i lipidéw.
» Wyciaga proste wnioski na temat dziatania biomolekut w kosmetykach na skore
cztowieka

Umiejetnosci

« Klasyfikuje podstawowe procesy biochemiczne zachodzace w skérze cziowieka z
udziatem biomolekut
» Rozréznia skiad produktu kosmetycznego zawierajacego w swoim sktadzie
aminokwa-sy, peptydy, biatka, cukry i lipidy.
« Potrafi zaproponowa¢ modyfikacje chemiczna biomolekuty tak, by wywierata ona
wiasciwy efekt kosmetyczny
« Pracuje nad zgtebianiem literatury w literaturze chemicznej i w patentach
Swiatowych

Kompetencje spoteczne (postawy)

* Rozumie potrzebe systematycznego zapoznawania sie z najnowsza literaturg
chemiczng

» Wykazuje aktywno$¢ w pogtebianiu wiedzy i rozumie potrzebe ciagtego
doksztatcenia sie w zakresie najnowszych biomolekut stosowanych w produktach
kosmetycznych

* Rozumie potrzebe zapoznawania sie z czasopismami naukowymi i
popularnonauko-wymi, podstawowymi w tematyce chemii biomolekut stosowanych
w produktach ko-smetycznych, w celu poszerzania i pogtebiania wiedzy

Kontakt

s.rodziewicz-motowidlo@ug.edu.pl
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