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Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot

Katedra Chemii Analitycznej
Studia

wydziat kierunek poziom| wszystkie
Wydziat Biologii Przyroda forma| wszystkie
modut
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie
Wydziat Chemii Chemia poziom| pierwszego stopnia
formal| stacjonarne
modut
specjalnosciowy
specjalizacja| wszystkie

wszystkie

chemia kosmetykéw

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr hab. Beata Grobelna, profesor uczelni

Formy zaje¢, sposob ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS

Formy zajec¢ 1
Wykfad zajecia 15 godz.

Sposob realizacji zaje¢ konsultacje 2 godz.
zajecia w sali dydaktycznej praca wtasna studenta 8 godz.
Wyktad: 15 godz.

Termin realizacji przedmiotu

2023/2024 letni

Status przedmiotu Jezyk wykladowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne

Wyktad z prezentacjg multimedialng Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

test pisemny z pytaniami (zadaniami)otwartymi
Podstawowe kryteria oceny
» pozytywna ocena z zaliczenia pisemnego sktadajgcego sie z 10-15 pytan otwartych

oraz zadan testowych obejmujgcych zagadnienia wymienione w tresciach
programowych wyktadu.

Sposob weryfikacji zatozonych efektow uczenia sie

Sposob weryfikacji przyswojenia wiedzy:
Ocena poprawnosci odpowiedzi na pytania podczas zaliczenia pisemnego. (K_WO05)

Sposob weryfikacji nabycia umiejetnosci:
Ocena poprawnosci odpowiedzi w dopasowaniu sposobu dziatania substancji aktywnych na skére (K_U01)

Sposéb weryfikacji nabycia kompetencji spotecznych:
Ocena poprawnosci relacji wewnatrz grupy podczas realizacji wspdélnych dziatan na rzecz $rodowiska.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
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A. Wymagania formalne
ukonczony kurs chemii kosmetykow

B. Wymagania wstepne
identyfikuje i rozpoznaje podstawowe produkty kosmetyczne, klasyfikuje sktadniki wyrobéw kosmetycznych do poszczegolnych grup zwigzkow
chemicznych oraz rozpoznaje i poréwnuje ich najwazniejsze wtasciwosci.

Cele ksztalcenia

 zapoznanie studentéw z procesami zachodzacymi w skorze pod wptywem $wiatta lub pradu,
 zapoznanie studentéw z aparaturg stosowang w kosmetologii i bezpieczehstwem pracy z aparatura;
» zapoznanie studentéw z zabiegami stosowanymi w kosmetologii,

Tresci programowe

Problematyka wyktadu: obejmujg miedzy innymi nastepujace tematy: peeling (mechaniczny, chemiczny, fizyczny), sonoforeza, laseroterapia
(klasyfikacja, budowa oraz charakterystyka laseréw), elektrolecznictwo (galwanizacja, jontoforeza, elektroliza), fale radiowe, kawitacja, metody
odmtadzajace (lifting oraz wypetniacze naturalne i syntetyczne), swiattolecznictwo, magnoterapia, mezoterapia (tradycyjna i bezigtowa),
aromaterapia, podstawy masazu, podstawy kosmetyki leczniczej. Wyzej wymienione metody zostang omoéwione pod katem procesoéw fizycznych i
chemicznych oraz zmian zachodzgcych w tkance skérnej. Zostanie opisana aparatura wykorzystywana w tych metodach.

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
A.1. wykorzystywana podczas zaje¢
1. ,Kosmetologia” Barbara Jaroszewska
2. ,Kosmetyka ozdobna i pielegnacja twarzy” Xenia Petsitis, Katrin Kipper
3. ,Kosmetyka stosowana” Joanna Dylewska-Grzelakowska
A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
1. ,Kosmetologia i farmakologia skory” M.C. Martini.
2. ,Zarys Kosmetyki lekarskiej” Anna Kozminska-Kubarska
B. Literatura uzupetniajgca
1. ,Les Nouvelles” magazyn kosmetyki profesjonalnej

Kierunkowe efekty uczenia sie Wiedza
K_WO05: posiada zaawansowang wiedze w zakresie 1. opisuje podstawowe zabiegi stosowane w kosmetologii,
studiowanej specjalnosci chemicznej; 2. rozpoznaje lasery stosowane w medycynie i kosmetologii,
K_UO01: identyfikuje, analizuje i rozwigzuje problemy z 3. opisuje znajomos$c¢ dziatania laseréw,
zakresu szeroko pojetej chemii w oparciu o zdobytg wiedze; 4. dobiera zabieg dla wtasciwego rodzaju cery,

5. rozpoznaje procesy chemiczne zachodzgce w skorze ludzkiej pod wptywem
pradu,

6. wymienia zwigzki, ktore petnig role wypetniaczy w medycynie estetycznej,
7. opisuje podstawowe rodzaje masazu,

8. wyjasnia dziatanie zwigzkéw chemicznych na skére,

9. charakteryzuje rodzaje mezoterapii,

Umiejetnosci

1. samodzielnie wyszukuje informacje w literaturze kosmetycznej,

2. przewiduje dziatanie zwigzkéw chemicznych na skére stosowanych w
kosmetologii,

3. rozpoznaje podstawowg aparature do zabiegéw stosowang w kosmetologii,

4. przewiduje skutki uboczne dziatania fal radiowych, laseréw oraz ultradzwigkéw na
organizm cztowieka

Kompetencje spoteczne (postawy)

1. Zachowuje pstawe przyjazng srodowisku naturalnemu podczas wyboru
produktéw kosmetycznych dla wiasnych potrzeb.

Kontakt

beata.grobelna@ug.edu.pl
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