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dr Julia Witkowska

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zajeé na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta [Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 2.0 8.0 25
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentéw:

z budowa skéry z zagadnieniami funkgciji lipidéw, aminokwasoéw, peptyddéw, biatek, cukréw oraz ich
pochodnych (kwas hialuronowy) w skérze cztowieka, z istniejgcymi produktami kosmetycznymi
wykorzystujgcymi w sktadzie aminokwasy, peptydy, biatka, cukry, lipidy oraz inne matoczgsteczkowe
biomolekuty pochodzenia naturalnego, z budowg i funkcjg biatek strukturalnych (kolagen, elastyna,
keratyna) organizmu cztowieka oraz z budowg i funkcjg peptyddw i biatek stosowanych w kosmetykach
(peptydy sygnatowe, transportujgce, neuropeptydy, jedwab, kazeina, aosaina, albumina itd.).
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[CHEML3_WO05] Posiada
zaawansowang wiedze w zakresie
studiowanej specjalnosci
chemiczne;j.

Student posiada wiedze na temat
funkcji i budowy aminokwasow,
peptydow i biatek
wykorzystywanych w chemii
kosmetykow.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[CHEML3_W03] Wyjasnia w
zaawansowanym stopniu
zaleznosci pomiedzy strukturg
materii a jej obserwowanymi
wiasciwosciami.

Student wykorzystuje zdobyta
wiedze teoretyczng.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[CHEML3_KO01] Identyfikuje
poziom swojej wiedzy i
umiejetnosci, potrzebe ciggtego
doksztatcania sie oraz rozwoju
osobistego.

Student wykazuje samodzielno$¢
w opracowaniu zagadnien z
dziedziny poprzez korzystanie z
dostepnej literatury i artykutow
naukowych.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SK5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_UO08] Przedstawia w
sposob przystepny,

jezykiem naukowym typowym dla
nauk

chemicznych fakty z chemii.

Student w jasny sposéb ttumaczy i
przedstawia wiedze zdobytg
podczas wyktadu.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

Aminokwasy stosowane w kosmetyce jako czynniki stymulujgce procesy naprawcze skory i wiosow
czlowieka. Budowa, podziat i rola peptydéw w organizmie cztowieka oraz ich zastosowanie w kosmetyce:
peptydy rozkurczajgce, peptydy transportujgce, peptydy stymulujgce, peptydy inteligentne, antybiotyki
peptydowe. Zastosowanie modyfikacji chemicznych w peptydach kosmetycznych. Budowa i wtasciwosci
biologiczne biatek bedacych sktadnikami budulcowymi skory, wtoséw i paznokci oraz biatek stosowanych w
kosmetyce: kolagen, elastyna, keratyna, jedwab, kazeina, aosaina, albumina. Budowa i wtasciwosci
biologiczne i fizykochemiczne cukréw prostych i ztozonych stosowanych w kosmetykach. Szczegélna rola
kwasu hialuronowego w kosmetyce. Budowa, funkcje i wystepowanie. Lipidy pochodzenia naturalnego
stosowane w kosmetykach. Budowa i funkcje biologiczne.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

egzamin testowy z pytaniami
otwartymi

51.0%

100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Xian Jun Loh, Polymers for Personal Care Products and Cosmetics

(Polymer Chemistry Series), Volume 20, Royal Society of Chemistry

G. Baki and Gabriella. Baki, Introduction to cosmetic formulation and
technology. John Wiley and Sons Ltd, 2022. Accessed: Jun. 13, 2024

L. Dai and I. Hansenne-Cervantes, Protein-Based Materials in
Cosmetics, Handbook of the Extracellular Matrix, pp. 123, 2023, doi:
10.1007/978-3-030-92090-6_18-1.

G. Secchi, Role of protein in cosmetics, Clin Dermatol, vol. 26, no. 4,
pp. 321325, 2008, doi: 10.1016/J.CLINDERMATOL.2008.04.004.

Uzupetniajaca lista lektur

M. Molski, Chemia Piekna Tom 1 . Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2021. Accessed: Jun. 13, 2024

A. Marzec, Chemia nowoczesnych kosmetykéw - Substancje aktywne
w preparatach i zabiegach kosmetycznych - Marzec, |. Dom
Organizatora TNOIK, 2010.

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Budowa skory. Procesy starzeniowe skory. Biatka strukturalne skéry. Aminokwasy i peptydy
wykorzystywane w chemii kosmetykow. Peptydy inteligentne. Hydrolizaty biatek.
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Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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