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Nazwa i kod przedmiotu

Przedmiot humanistyczny I: Cztowiek,Srodowisko i higiena w rozwoju dziejowym (Wykiad), PG_00053442

Kierunek studiow

Ochrona srodowiska (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2025 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2025/2026

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ z obszaréw nauk

humanistycznych lub nauk
spotecznych

Profil ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne Sposob realizaciji na uczelni

Rok studiow 1 Jezyk wykfadowy polski

Semestr studiow 1 Liczba punktéw ECTS 2.0
ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Historyczny -> Instytut Historii -> Zaktad Historii Nowozytnej

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr hab. lwona Janicka

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 5.0 15.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Charakterystyka uwarunkowan przemian jakie dokonaty si¢ w genotypie ludzkim od momentu pojawienia sie
czlowieka do czaséw wspoétczesnych; wskazanie relacji pomigdzy cztowiekiem a srodowiskiem i ich
znaczenia; okreslenie zaleznosci pomiedzy higieng a zdrowiem cztowieka; okreslenie zmieniajgcych sie
warunkéw bytowych cztowieka na przestrzeni dziejow; wskazanie gtéwnych epidemii wystepujacych w
spotecznosci europejskiej; wskazanie zagrozen wynikajgcych z degradacji Srodowiska naturalnego i
identyfikowania sie z nim jako jego czgscia.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[OSL3_K06] Zna i docenia
praktyczne zastosowanie zdobytej
wiedzy i umiejetnosci w
rozwigzywaniu probleméw.

Student potrafi wykorzystaé
zdobytg wiedze w praktyce, potrafi
wskazac¢ gtéwne zagrozenia
cywilizacyjne, jest $wiadomy
skutkow wptywania cztowieka na
Srodowisko.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[OSL3_KO05] Identyfikuje poziom
swojej wiedzy i umiejetnosci,
wykazuje potrzebe aktualizowania
wiedzy o srodowisku i jego
ochronie, wykazuje potrzebe
ciagtego doksztatcania sie

zawodowego i rozwoju osobistego.

Student samodzielnie wzbogaca
swojg wiedze, siega do zrodet
wiedzy wskazanych podczas
wyktadu.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[OSL3_U08] Poprawnie wnioskuje
na podstawie dostepnych danych
pochodzacych z réznych zrédet.

Student potrafi poréwnywaé
informacje, wskazywac btedy,
mysle¢ krytycznie.

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[OSL3_WO07] Wyjasnia w
zaawansowanym stopniu
zaleznosci przyczynowo-skutkowe
miedzy zawartoscig okreslonych
zanieczyszczen a stanem
$rodowiska (w tym zdrowiem
cztowieka) oraz wystepowaniem
niekorzystnych zjawisk w skali
lokalnej, regionalnej i globalne;j.

Student rozumie zaleznos$¢
miedzy jego zdrowiem a
Srodowiskiem; dostrzega
zagrozenia wynikajace z
wptywania cztowieka na
Srodowisko naturalne; dostrzega
réznorodnos$¢ populacji ludzkiej i
warunki jej ksztattowania sie na
przestrzeni dziejow.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

1. Zajecia organizacyjne. Czynniki rozwoju homo sapiens.

2. Zdolnosci przystosowawcze cziowieka.

3. Domestykacja srodowiska. Wyzywienie cztowieka i jego aspekty.

4. Odzywianie na przestrzeni wiekow.

5. Tabu pokarmowe.

6. Freganizm.

7. Higiena osobista na przestrzeni wiekdw.

8. Krétka historia srodkéw antykoncepcyjnych.

9. Stan biologiczny spoteczenstwa na przestrzeni wiekéw - dzuma.

10. Stan biologiczny spoteczenstwa na przestrzeni wiekéw - cholera.

11. Epidemie ospy i kity w Europie i na Swiecie. Historia szczepien.

12. Krotka historia uzywek

13. Eugenika.

14. Krotka historia ochrony praw zwierzat.

15. Zagrozenia wspofczesnej cywilizacji.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Znajomos¢ periodyzacji dziejow ludzkosci; umiejetno$¢ analizowania i wnioskowania na podstawie literatury
oraz danych statystycznych; umiejetno$¢ budowania logicznej wypowiedzi i argumentowania swojego
stanowiska; wrazliwo$¢ na problemy zwigzane z zagrozeniem $rodowiska; umiejetno$¢ dostrzegania i
wyjasniania zwigzkow pomiedzy cztowiekiem, jego stanem zdrowia, higieng a srodowiskiem.
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Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

Egzamin pisemny

51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

I. Janicka, Sina $mier¢ z Azji. Epidemie cholery w pétnocno-
wschodnich guberniach Cesarstwa Rosyjskiego w XIX wieku, Gdansk
2021.

S. Lilley, Ludzie, maszyny i historia: zarys historii rozwoju maszyn i
narzedzi na tle przemian spotecznych, Warszawa 1958.

J.M. Diamond, Strzelby, zarazki, maszyny: losy ludzkich spoteczenstw,
Warszawa 2000.

K. Fijatkowski, Homo przypadkiem sapiens, Warszawa 2008.

Uzupetniajaca lista lektur

Wielkie epidemie w dziejach ludzkosci, pod red. K.F. Kiple, Poznan
2000.

E.I. Rudolf, Od dzumy do Eboli. Sposéb przedstawienia wybranych
choréb zarazliwych w przyktadowych tekstach literatury popularnej,
Wroctaw 2019.

Dawna medycyna i weterynaria. Pacjent, pod red. M.Z. Felsmanna, J.
Szarka, M., Felsmann, Chetmno 2011.

Encyclopedia of Pestilence, Pandemics, and Plagues, vol. 1, A-M, ed.
J.P. Byrne, London 2008.

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

4. Fenomen freeganizmu.

7. Wybrane uzywki i ich historia.

8. Problemy etyczne eugeniki,

9. Historia ochrony praw zwierzat.

1. Krétka historia antropogenezy - od australopiteka do homo sapiens.

2. Domestykacja rosli i zwierzat - rewolucja neolityczna.

3. Tabu pokarmowe w wybranych kregach kulturowych (muzutmanie, Zydzi, Azjaci, Francuzi)).

5. Historia higieny i $Srodkéw antykoncepcyjnych.

6. Najgrozniejsze epidemie w historii - dzuma, cholera, ospa, kita. Ich sposoby leczenia, szczepienia.

10. Wybrane zagrozenia cywilizacyjne - wypadki komunikacyjne, zywioty naturalne.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Data wygenerowania:
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