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Studia

wydziat kierunek poziom| drugiego stopnia
Wydziat Chemii Chemia formal| stacjonarne
modul| chemia biomedyczna, chemia i technologia srodowiska, analityka i
specjalnosciowy| diagnostyka chemiczna, chemia obliczeniowa
specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr Rafat Lawendowski

Formy zaje¢, sposob ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS
Formy zajec¢ 4
Konwersatorium zajecia 60 godz.
Sposob realizacji zaje¢ konsultacje 5 godz.
zajecia w sali dydaktycznej praca wtasna studenta 35 godz.
Liczba godzin RAZEM: 100 godz. - 4 ECTS
Konwersatorium: 60 godz.

Cykl dydaktyczny

2017/2018 zimowy
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
fakultatywny (do wyboru) polski
Metody dydaktyczne Forma i sposéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne

Wykifad konwersatoryjny Sposéb zaliczenia

Egzamin
Formy zaliczenia

egzamin pisemny z pytaniami (zadaniami) otwartymi
Podstawowe kryteria oceny

Przeczytanie wskazanych lektur
Zaliczenie egzaminu pisemnego w formie testowej

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow ksztalcenia

Okreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
brak

B. Wymagania wstepne
brak

Cele ksztatcenia

Celem zaje¢ jest uzupetnienie i rozszerzenie podstawowej wiedzy z psychologii oraz nabycie umiejetnosci praktycznych uzytecznych w pracy
dydaktycznej. Zajecia majg pomoc w wykorzystaniu wiedzy psycholo-gicznej w projektowaniu dziatan edukacyjno — wychowawczych, a takze
autorefleksji, bedac jednoczes$nie inspiracja do rozwoju. Cele i tresci programowe sg skorelowane z przedmiotami z zakresu m.in. pedagogiki i
socjologii w ten sposdb, aby wiedza psychologiczna mogta by¢ stosowana, konkretyzowana i poszerzana w czasie zaje¢ z nauk spotecznych, a
nastepnie dydaktyki przedmiotowej.

Tresci programowe

1/2. Psychoanalityczna koncepcja cztowieka. Podstawowe zatozenia koncepcji. Mechanizmy obronne. Strach, lek, fobie. Wybrane zaburzenia
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lekowe. Lek w szkole. Zatozenia terapii analityczne;j.

3/4. Behawiorystyczna koncepcja czlowieka. Podstawowe zatozenia koncepciji. Srodowisko a zachowanie. Mit kary i negatywne nastepstwa karania.
Procedura stosowania nagrod. Wolnos¢ i godnos¢ w ujeciu behawiorystéw. Inzynieria behawiorystyczna jako technologia rozwigzywania problemoéw
spotecznych. Odwrazliwianie i terapia awersyjna.

6/7. Poznawcza koncepcja cztowieka. Podstawowe zatozenia koncepcji. Struktury poznawcze; ich tre$é i cechy formalne. Swiat ludzkich wartosci.
Samowiedza. Cztowiek wielowymiarowy. Terapia poznaw-cza.

PROCESY POZNAWCZE

8/9. Spostrzeganie. Charakterystyka narzadéw zmystowych. Spostrzeganie a uczucia osobiste, nastawienie, doswiadczenie, kultura.
Strukturalizowanie spostrzezen. Ztudzenia spostrzegania.

10. Myslenie. Tworzenie pojeé. Pojecia matrycowe i naturalne. Myslenie konwergencyjne i dywergencyjne. Myslenie produktywne i reproduktywne,
tworcze i nietworcze. Algorytmy i heurystyki.. Problemy otwarte i zamkniete. Fazy rozwigzywania probleméw. Przeszkody w rozwigzywaniu
problemoéw. Pro-ces twoérczy. Cechy umystu tworczego. Osobowosé tworcy.

11/12. Pamie¢ jako proces kodowania, przechowywania i odtwarzania informacji. Pamie¢ obrazowa i semantyczna. Pamiec krétkotrwata i
diugotrwata. Pamie¢ deklaratywna i proceduralna. Teorie zapomi-nania. Metody wspierania pamigci.

13/14. Uczenie sie. Charakterystyka uczenia sie. Warunkowanie klasyczne. Warunkowanie instrumentalne. Uczenie sie przez wglad, nasladowanie.
Uczenie sie poznawcze. Czynniki zwigzane ze sposobem uczenia sie i materiatem. Rola nastawienia.

EMOCJE | MOTYWACJE

15/16. Emocje. Pojecie emocji. Emocje podstawowe. Stres i bol. Sita sugestii, nadziei i wiary. Poczucie wyuczonej bezradno$ci - utrata kontroli
poznawczej.

17. Potrzeby ludzkie jako motyw dziatania. Poczucie wiasnej wartosci. Porownanie szkoty humanistycznej ze szkotg psychologii spotecznej: teoria
potrzeb wg Maslowa, potrzeba spdjnosci, potrzeba afiliacji, potrzeba osiggnie¢, altruizm, potrzeba poréwnan spotecznych i aprobaty spotecznej.
CZLOWIEK W GRUPIE

18. Wiedza jednostki i rozumienie swiata spotecznego. Poznanie spoteczne. Schematy poznawcze. Znie-ksztatcenia rzeczywistosci oraz ich
konsekwencje.

19. Grupa spoteczna. Charakterystyka grupy spotecznej i niespotecznej. Facylitacja spoteczna i prézniac-two. Polaryzacja grupy. Kooperacja w
grupie. Teoria in-group — out-group. Wptyw norm spotecznych na zachowanie sie (konformizm).

20. Postawy. Sktadniki postawy. Komunikaty perswazyjne. Metody zmiany postaw. Opoér przed zmiang postaw. Przewidywanie zachowan na
podstawie postaw.

21. Konflikt i agresja. Przyczyny konfliktow i agresji. Klasyka eksperymentéw obrazujgcych mechanizmy dziatania agresji. Metody zmniejszania
agres;ji mity i fakty.

22/23. Manipulacja. Manipulacja jednostka i grupa. Srodki wyrazu w manipulacji. Film dokumentalny przedstawiajacy przyktady zachowan
manipulacyjnych. Negatywne skutki manipulaciji.

24. Zachowania prospoteczne. Geneza zachowan prospotecznych. Indywidualne i sytuacyjne przestanki zach. Prospotecznych. Teoria Batsona i
hipoteza Cialdiniego. Etapy podejmowania decyzji o niesieniu pomocy.

PSYCHOLOGIA ROZWOJU, WYCHOWANIA | EDUKACJI

25. Rozwdj spoteczny dziecka a problemy wychowawcze. Srodowisko rozwoju dziecka: bilans zyskéw i strat. Rola matki w procesie wychowania.
Style rodzicielskie a zachowanie dziecka. R6znice miedzy-ptciowe u dzieci a stereotyp procesu edukacji. Charakterystyka wspétczesnego modelu
rodziny. Po-stawa nauczyciela wobec dziecka.

26. Teoria Piageta. Rozwojowa teoria formowania sie poje¢ w mysleniu dzieci. Dojrzewanie poznawcze. Etapy rozwoju poznawczego. Inteligencja
sensomotoryczna. Myslenie przedoperacyjne. Operacje kon-kretne. Operacje formalne. Waga procesu asymilacji i akomodacji. Ocena teorii.

27. Rozwdj moralnosci w biegu zycia. Moralnos$¢ jako probierz wolnej woli.

28/29. Podsumowanie wiedzy psychologicznej na temat zachowania sie cziowieka. Idealna koncepcja cziowieka.

Wykaz literatury

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
A.1. wykorzystywana podczas zaje¢
» Mietzel G. (2003). Wprowadzenie do psychologi., Gdansk, GWP.
« Kozielecki J. (2000). Koncepcje psychologiczne cztowiek., Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.
« Cialdini, R. (2007). Wywieranie wptywu na ludzi. Gdansk, GWP
« Fontana, D. (1998). Psychologia dla nauczycieli. Poznan, Zysk i Spétka.
A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
« Strelau J. (red.). (2000). Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 1, 2, 3. Gdansk, GWP.

Tom | - Dziat 1 - cato$¢, Dziat 3 - catos¢,

Tom Il - Dziat 5 —rozdziat 17, 18, 19, 25, 26, 28,

Dziat 7, rozdziat 34, 37, 38, 39,

Tom Il — Dziat 8, rozdziat 42, 43, 45, 47, Dziat 9 —cato$¢, Dziat 11, rozdziat 56, 57, 60, 62, 63, 69.
B. Literatura uzupetniajgca
» Wojciszke B. (2003). Cztowiek wsrdd ludzi. Warszawa, Scholar
* Ekman, P., Davidson, P. (red.) (2002). Natura emocji — podstawowe zagadnienia. Gdansk, GWP.
« Oles, P. (2003). Wprowadzenie do psychologii osobowosci. Warszawa, Scholar
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* Przetacznik-Gierowska M., Tyszkowa M., (2005). Psychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogélne. T. |, Warsza-wa, PWN.

» Trempata J., Harwas-Napierata B., (2005). Psychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia. T. Il, Warszawa, PWN.
» Trempata J., Harwas-Napierata B. (2005). Psychologia rozwoju cztowieka. Rozwdj funkcji psychicznych. T.Ill, War-szawa, PWN.

» Maruszewski, T. (2001). Psychologia poznania, Gdansk, GWP.

Efekty ksztatcenia Wiedza
(obszarowe i kierunkowe)

Wyktady umozliwiajg studentom przyswojenie wiedzy z zakresu historii
psychologicznych kon-cepcji cztowieka oraz poznania mechanizmow jakie wywotujg,
okreslone zachowania w danej sytuacji. Podajg wiadomosci z zakresu procesow
poznawczych, emocjonalnych, motywacyjnych oraz uczenia sie. Przyblizajg
zagadnienia z zakresu rozwoju, wychowania i edukacji cztowieka. Stanowiag wstep i
podbudowe dla poznania efektywnego procesu komunikowania sie interperso-
nalnego.

Efekty nauczania zgodne z Rozporzadzeniem Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z 17 stycznia 2012 roku w
sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu nauczyciela

Umiejetnosci

Zaprojektowane wyktady przedstawiajg i porzadkujg wiedze na temat psychiki i
zachowania czlowieka. Pozwalajg naby¢ umiejetnosci stosowania przyswojonej
wiedzy w praktyce nauczania i wychowania zaréwno dzieci jak i mfodziezy. Dajg
mozliwo$¢ nabycia umiejetnosci analizy i syntezy faktéw psychologicznych, jakimi
sg przejawy konkretnych zachowan. Ksztattuja myslenie krytyczne poprzez
zachecanie studentéw do oceny aktualnej wiedzy psychologicznej. Inspirujg do
dyskusji na forum grupowym.

Kompetencje spoteczne (postawy)

W trakcie wyktaddw studenci ksztattujg swojg postawe wobec psychologii jako nauki
oraz wobec cztowieka jako istoty rozumnej i emocjonalnej. Nabywajg kompetencji w
zakresie edukacji oraz komunikacji interpersonalnej. Ucza sie pracy zespotowej i
odpowiedzialno$ci za drugg osobe w procesie wychowawczym i dydaktycznym.
Catos¢ przygotowanego programu uwrazliwia na problemy psychologiczne i
spoteczne, by utorowa¢ droge do twérczych dziatan w zakresie kompetenciji
dydaktycznych.

Kontakt

psyri@ug.edu.pl
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