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Formy zajeé¢, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin

Formy zajec¢

Wyktad
Sposéb realizacji zajec

zajecia w sali dydaktycznej

Liczba punktow ECTS

2

zajecia 30 godz.

konsultacje 5 godz.

praca wtasna studenta 15 godz.

Liczba godzin RAZEM: 50 godz. - 2 ECTS

Wyktad: 30 godz.
Cykl dydaktyczny

2018/2019 letni

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne

Prezentacja multimedialna potgczona z dyskusjg Sposéb zaliczenia

probleméw; konsultacje indywidualne i/lub grupowe,

s Zaliczenie na ocene
w zaleznosci od potrzeb.

Formy zaliczenia

kolokwium
Podstawowe kryteria oceny

Wymagany jest pozytywny wynik (> 51%) z kolokwium, na ktére sktada sie 40 pytan
testowych, sprawdzajacych wiedze z materiatu przerobionego na wyktadzie.
Procentowy wynik kolokwium przektada sie na ocene koncowg w sposob wskazany w
obowigzujacym ,,Regulaminie Studiow UG”.

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow ksztatcenia

Sposoéb weryfikacji przyswojenia wiedzy:

Student poprawnie wybiera odpowiedzi na pytania testowe i udziela odpowiedzi na pytania otwarte (egzamin pisemny) odnoszace sie do wiedzy
prezentowanej na wyktadach i w czasie zajec¢ laboratoryjnych, w tym dotyczace wyjasnienia zalezno$ci pomiedzy budowa chemiczng sktadnikéw
zywnosci, ich wtasciwosciami fizykochemicznymi a wptywem na jako$c¢ i bezpieczenstwo zywnosci (K_WO03; K_W05).

Sposob weryfikacji nabycia umiejetnosci:

Student wykonuje szereg doswiadczen przewidzianych w programie ¢wiczen, analizuje ich rezultaty, wycigga wnioski i przygotowuje sprawozdanie
zawierajace cel i opis przebiegu ¢wiczenia, wyniki wraz z interpretacjg oraz wnioski i dyskusje ewentualnych btedow (K_U01; K_U02; K_U03); w trakcie
zajec, pisania sprawozdan i testdw egzaminacyjnych postuguje sie poprawnym jezykiem z zakresu chemii zywnosci (K_U08).

Sposob weryfikacji nabycia kompetencji spotecznych:

Student chetnie zadaje pytania, podejmuje dyskusje podczas zaje¢ oraz uczestniczy w konsultacjach (K_K01); w trakcie zaje¢ laboratoryjnych potrafi
pracowac indywidualnie oraz wspétdziata¢ w zespole przestrzegajac ustalonych procedur i dbajac o bezpieczenstwo swoje i innych (K_K02; K_K05)

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
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A. Wymagania formalne
brak

B. Wymagania wstepne
Znajomos$¢ podstawowych grup zwiazkéw organicznych, ich budowy i wiasciwosci chemicznych.

Cele ksztatcenia

Studia nad strukturg, wtasciwosciami, funkcjonalnoscig oraz metabolizmem weglowodandéw, wchodzgcych w sktad podstawy piramidy zywieniowe;.

Tresci programowe

Podziat i funkcje weglowodanéw. Odmiany strukturalne aldoz i ketoz. Odmiany cykliczne monosacharydu. Czynnos¢ optyczna cukréw. Mutarotacja.
Cukry redukujace i nieredukujace. Inne rownowagi cukréw w roztworze wodnym. Konformacje pierscienia monosacharydu. Glukoza:
charakterystyka, zrédta, przemiany metaboliczne. Fermentacje glukozy. Fruktoza, syropy glukozowo-fruktozowe, miéd. Inne heksozy i pentozy jako
sktadniki zywieniowe. Monosacharydy z innymi grupami funkcyjnymi: deoksycukry, aminocukry, kwasy uronowe. Pochodne monosacharydow: kwasy
glikonowe, aldarowe, alditole, estry. Glikozydy: budowa, podziat, wystepowanie w pozywieniu. Disacharydy w pozywieniu. Oligosacharydy w
pozywieniu. Prebiotyki. Cykliczne oligosacharydy. Polisacharydy: klasyfikacja, wystepowanie w przyrodzie. Skrobia: wystepowanie, budowa,
metabolizm, hydrolizaty, chemiczne modyfikacje. Celuloza: budowa, pochodne. Inne polisacharydy roslinne: hemicelulozy, beta-glukany, pektyny,
gumy wysiekowe. Reakcja Maillarda: zachodzenie, etapy, produkty. Akrylamid: powstawanie i toksycznosé. Cukrowe modyfikacje biatek.
Karmelizacja.

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

S. W. Cui, Food Carbohydrates: Chemistry, Physical Properties and Applications
A.1. Literatura wykorzystywana podczas zaje¢

R. E. Wrolstad, Food Carbohydrate Chemistry

I. Zak, Chemia medyczna

H. M. I. Osborn, Carbohydrates
B. Literatura uzupetniajaca:

L. Stryer, Biochemia

Efekty ksztatcenia Wiedza

(obszarowe i kierunkowe) ) ) o o o
Kojarzy podstawowe cukry, ich podziat i pochodne. Wyjasnia zachowanie sie

K_W02: opisuje wiasciwosci pierwiastkéw i najwazniejszych | cykréw w roztworze wodnym. Wyjasnia szczegdina role glukozy i fruktozy w
zwiazkéw chemicznych, wymienia metody ich otrzymywania| sy \vienju. Zna podstawowe rekcje cukréw i reakcje procesu brazowienia. Wie jakie

oraz sposoby analizy; cukry i ich pochodne wystepuja w réznych sktadnikach zywnosci. Kojarzy

K_WO3: wyjasnia zaleznosci pomigdzy strukturg materii a funkcjonalne wtasciwosci cukréw ich pochodnych. Zna oligosacharydy wystepujace
jej obserwowanymi wiasciwosciami; w pozywieniu i kojarzy ich funkcje. Definiuje funkcje skrobii i polisacharydéw
K_U08: przedstawia w sposob przystepny, jezykiem roslinnych. Kojarzy procesy metaboliczne cukréw.

naukowym typowym dla nauk chemicznych podstawowe
fakty z chemii;

K_U09: umie uczy¢ sie samodzielnie;

K_KO01: identyfikuje poziom swojej wiedzy i umiejetnosci,
potrzebe ciagtego doksztatcania si¢ oraz rozwoju

Umiejetnosci
Rozréznia konfiguracyjnie rézne monosacharydy, wybrane disacharydy i
polisacharydy. Rysuje mozliwe odmiany cukréw. Dla konkretnych warunkéow
przypisuje produkt reakcji cukru. Rozréznia etapy brgzowienia zywnosci. Przypisuje
wybranym skfadnikom zywnosci sktad cukrowy. Wymienia funkcjonalne wtasciwosci

osobistego;
cukréw i metody analizy cukréw. Wymienia funkcje skrobii i polisacharydéw
roslinnych. Charakteryzuje procesy metaboliczne cukrow.
Kompetencje spoteczne (postawy)
Rozumie potrzebe kompleksowego spojrzenia na zagadnienie; dyskutuje rézne
aspekty problemu; wy-kazuje kreatywnos¢; zachowuje krytycyzm; docenia sktadowe
elementy nabytej wiedzy.
Kontakt

beata.liberek@ug.edu.pl
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