Chemia kosmetykow #13.3.0488

Nazwa przedmiotu

Chemia kosmetykéw

Kod ECTS
13.3.0488

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot

Katedra Chemii Analitycznej

Studia

wydziat kierunek

poziom| pierwszego stopnia

Wydziat Chemii Chemia

forma| stacjonarne

specjalnosciowy

i chemia kosmetykéw

specjalizacja| wszystkie

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)

dr hab. Beata Grobelna

Formy zajec¢

Wyktad, Cw. laboratoryjne
Sposob realizacji zaje¢

zajecia w sali dydaktycznej
Liczba godzin

Wyktad: 30 godz., Cw. laboratoryjne: 30 godz.

Formy zaje¢, sposoéb ich realizacji i przypisana im liczba godzin Liczba punktow ECTS

4
zajecia 60 godz.

konsultacje 5 godz.

praca wtasna studenta 35 godz.
RAZEM: 100 godz. - 4 ECTS

Cykl dydaktyczny
2017/2018 letni

- Wykonywanie doswiadczen
- Wyktfad z prezentacjg multimedialng

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
obowigzkowy polski
Metody dydaktyczne Forma i sposoéb zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub

wymagania egzaminacyjne
Sposéb zaliczenia

Zaliczenie na ocene
Formy zaliczenia

- egzamin pisemny z pytaniami (zadaniami) otwartymi
- ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych
otrzymywanych w trakcie trwania semestru
Podstawowe kryteria oceny

» pozytywna ocena z egzaminu pisemnego sktadajacego sie z 10-15 pytan otwartych
obejmujgcych zagadnienia wymienione w tresciach programowych wyktadu oraz z
¢wiczen laboratoryjnych,

» pozytywna ocena z 6 kolokwiow wejsciowych obejmujgcych tematyke wykonywanych
eksperymentow w ramach ¢wiczen laboratoryjnych, wykonanie czesci doswiadczalnej
objetej programem zaje¢ oraz opracowanie wynikow uzyskanych w czesci
eksperymentalnej (sprawozdanie).

Sposéb weryfikacji zatozonych efektow ksztatcenia
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Sposéb weryfikacji przyswojenia wiedzy:

Student poprawnie odpowiada na pytania obejmujace zagadnienia zwigzane z klasyfikacjg oraz sktadem produktéw kosmetycznych. W zadaniach
otwartych opisuje oraz poréwnuje wiasciwosci sktadnikow aktywnych, filtrow UV, konserwantéw, antyoksydantéw i innych waznych sktadnikow
kosmetykéw. W testach wiasciwie klasyfikuje surowce do poszczegdlnych grup zwigzkéw chemicznych (K_W05)

Sposoéb weryfikacji nabycia umiejetnosci:

Student trafnie okresla stezenia surowcoéw w kosmetykach (K_U01), Student poprawnie planuje (K_U04) oraz przeprowadza eksperymenty w
laboratorium chemii kosmetykow (K_U02), dobiera wtasciwy sprzet laboratoryjny do otrzymania kosmetykow (K_U03), poprawnie rozwigzuje problemy
technologiczne podczas otrzymywania kosmetykéw (K_UOQ8), prowadzac odpowiednie obliczenia oraz zapiski rzetelnie opisuje otrzymany produkt
(K_U07).

Sposoéb weryfikacji nabycia kompetencji spotecznych:

Na podstawie samodzielnie przeprowadzonych eksperymentéw student rozszerza swojg wiedze zgodnie z Zasadami Zielonej Chemii (K_K01),
wykonujgc samodzielnie produkty kosmetyczne wspotpracuje z pozostatymi cztonkami grupy w wykorzystaniu wspolnej aparatury kosmetycznej
(K_K02), planuje kolejnos¢ poszczegdlnych etapow otrzymania produktow kosmetycznych (K_KO03), przestrzega zasad panujacych w Pracowni Chemii
Kosmetykow dotyczacych bezpieczenstwa pracy z surowcami kosmetycznymi (K_KO05), weryfikuje uzyskane wyniki z informacjami podawanymi w
czasopismach kosmetologicznych (K_KO06), biorgc pod uwage otrzymane produkty kosmetyczne formutuje wnioski w formie sprawozdania (K_KO08)

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne
ukonczony kurs chemii ogdlnej i nieorganiczne;j.

B. Wymagania wstepne
identyfikuje i rozpoznaje podstawowe zwigzki organiczne oraz nieorganiczne, stosuje podstawowe wzory ze stechiometrii i stgzen roztworéw do
obliczen chemicznych, samodzielnie wykonuje proste eksperymenty chemiczne.

Cele ksztatcenia

» wyrobienie umiejetnosci samodzielnego wykonania produktéw kosmetycznych oraz rozwigzywania problemoéw podczas prowadzenia produkcji
kosmetykow.

« zapoznanie studentéw z terminologig i nomenklaturg kosmetyczna.

« zapoznanie studentéw z wiasciwosciami surowcow do produkcji kosmetykow.

» wyrobienie umiejetnosci postugiwania sie wiedzg chemiczng w ocenie mozliwosci produkcji wybranych kosmetykéw w skali przemystowej oraz
doboru optymalnych surowcéw do uzyskania okreslonego produktu.

Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu: Budowa emulsji, wtasciwosci, etapy tworzenia emulsji, stabilno$¢ oraz niestabilnos¢ uktadu emulsyjnego. Emulgatory
naturalne i syntetyczne, dobér i dziatanie emulgatora, HLB emulgatora. Emulsje kosmetyczne: charakterystyka surowcow od strony chemicznej,
nomenklatura INCI, recepturowanie. Skfadniki czynne w kosmetykach: witaminy, liposomy, biatka, peptydy, lipidy, ceramidy, substancje pochodzenia
roslinnego. Filtry UV (fizyczne i chemiczne). Zwigzki o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym (konserwanty, dezodoranty, antyperspiranty).
Antyutleniacze: charakterystyka zwigzkéw, dziatanie antyutleniacza w wyrobie kosmetycznym. Zwigzki zapachowe: naturalne i syntetyczne,
wyodrebnianie, recepturowanie. Zwigzki powierzchniowo czynne (mydta, detergenty, szampony) ich charakterystyka i biodegradacja. Chemia
kosmetykéw kolorowych: (farby do wtoséw, réze, pudry, tusze, pomadki) charakterystyka podstawowych surowcow oraz etapy wytwarzania. Srodki
stosowane w higienie jamy ustnej (pasty do zebdw, ptukanki do ust, proszki i wybielacze). Klasyfikacja wszystkich omawianych sktadnikéw artykutow
kosmetycznych zostata oparta na grupach funkcyjnych lub uktadach chemicznych obecnych w strukturze potaczen.

B. Problematyka ¢wiczen laboratoryjnych: studenci wykorzystajg wiedze zdobyta na wyktadzie do opanowania umiejetnosci praktycznych
zwigzanych z preparatyka i technologig wytwarzania wybranych kosmetykow

Wykaz literatury

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
A.1. wykorzystywana podczas zaje¢
1. ,Zarys Chemii Kosmetycznej” Wiestaw Malinka
2. ,Zarys Chemii i Technologii Kosmetykéw” Janina Marcinkiewicz-Salmonowiczowa
3. ,Chemia piekna” Marcin Molski
4. ,Technologia kosmetykéw” Wtadystaw Brud, Ryszard Glinka
5. ,Receptura kosmetyczna” Ryszard Glinka
A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
,Kosmetologia i farmakologia skéry” M.C.Martini,
B. Literatura uzupetniajgca
LEncyklopedia kosmetyki” Jacek Arct.
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Efekty ksztatcenia

(obszarowe i kierunkowe)
K_WO05: posiada podstawowg wiedze w zakresie
studiowanej specjalnosci chemicznej;
K_UO01: identyfikuje, analizuje i rozwigzuje problemy z
zakresu szeroko pojetej chemii w oparciu o zdobytg wiedze;
K_U02: wykonuje analizy metodami eksperymentalnymi i
na ich podstawie formutuje wnioski;
K_UO03: dobiera odpowiedni sprzet oraz aparature
laboratoryjng do przeprowadzania nieskomplikowanych
eksperymentéw chemicznych;
K_UO04: planuje i wykonuje proste eksperymenty chemiczne
oraz analizuje otrzymane wyniki;
K_UO07: przygotowuje udokumentowane opracowanie
okreslonego problemu z zakresu wybranych zagadnien
chemicznych i fizycznych;
K_U08: identyfikuje, analizuje i rozwigzuje problemy z

zakresu szeroko pojetej chemii w oparciu o zdobytg wiedze;

K_KO01: identyfikuje poziom swojej wiedzy i umiejetnosci,
potrzebe ciagtego doksztatcania sie oraz rozwoju
osobistego;

K_KO02: pracuje indywidualnie wykazujgc inicjatywe i
samodzielnos$¢ dziatania oraz wspétdziata w zespole
przyjmujac w nim rézne role;

K_KO03: ustala we wiasciwy sposéb priorytety stuzace do
realizacji okreslonego przez siebie i/lub innych zadania;
K_KO05: przestrzega ustalonych procedur w pracy
laboratoryjnej i jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo
swojej pracy i innych;

K_KO06: podnosi swoje kompetencje zawodowe i osobiste
poprzez korzystanie z informacji podawanych w ré6znych
zrodiach;

K_KO08: formutuje opinie z zakresu nauk Scistych przy
zachowaniu ostrozno$ci i krytycyzmu w ich wyrazaniu;

Wiedza

1. identyfikuje i rozpoznaje podstawowe produkty kosmetyczne,

2. definiuje uktady emulsyjne,

3. wykazuje znajomos$¢ doboru wiasciwych sktadnikéw do wyroboéw kosmetycznych
4. postuguije sie terminologig INCI (International Nomenclature Chemical
Ingridients),

5. lokalizuje sktadniki aktywne w wyrobach kosmetycznych,

6. rozréznia podstawowe rodzaje filtrow UV,

7. wyjasnia dziatanie srodkéw konserwujgcych,

8. charakteryzuje zwigzki o dziataniu antyoksydacyjnym,

9. wymienia zwigzki posiadajgce wlasnosci zapachowe

10. klasyfikuje sktadniki wyrobéw kosmetycznych do poszczegdlnych grup
zwigzkéw chemicznych

11. klasyfikuje zwigzki o dziataniu szkodliwym na organizm ludzki,

12. rozpoznaje i poréwnuje najwazniejsze wtasciwosci sktadnikow w wyrobach
kosmetycznych,

Umiejetnosci

1. samodzielnie wykonuje emulsje kosmetyczne,

2. samodzielnie wyszukuje informacje w literaturze kosmetycznej,

3. stosuje podstawowe wzory ze stechiometrii i stezen roztworéw do obliczen
wiasciwych ilosci surowcéw do produkcji kosmetykow,

4. rozpoznaje podstawowy sprzet do produkcji wyrobéw kosmetycznych i
wykorzystuje go do otrzymania wybranych produktéw kosmetycznych,

5. przewiduje rezultaty przeprowadzonych syntez,

6. samodzielnie wykonuje kosmetyki barwne (pomadki, tusze do rzes, puder,
réz),do mycia ciata, wtoséw oraz do pielegnacji jamy ustnej,

7. ocenia pH wyrobow kosmetycznych,

Kompetencje spoteczne (postawy)

1. spetnia Zasady Zielonej Chemii podczas produkcji kosmetykéw oraz srodkow
chemii gospodarczej,

2. pracuje samodzielnie oraz w zespole,

3. zachowuje ostrozno$é w obchodzeniu sie z surowcami do produkcji oraz analizy
wyrobow kosmetycznych,

4. zachowuje postawe przyjazng srodowisku naturalnemu podczas produkcji
kosmetykow oraz wykazuje idee wzajemnych relacji cztowiek a srodowisko,

Kontakt
beata.grobelna@ug.edu.pl
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